
今回の「外出支援ボランティア講座」では，江田島市内をバスで移動して，フェ

リーや JR を乗り継ぎ，呉市を経由して「イオンモール広島府中ソレイユ」に行って

きました！道中少し雨が降りましたが，呉市内のバリアフリー整備がすばらしく，

車いすでも安心して雨に濡れずに移動することができました。



広島県内で先駆的に常設サロンを推進している大崎上

島町へ，江田島市内のサロン代表者の皆さんと視察研修

に行ってきました。

そこでは，毎週 2 回のサロン開催を当番制でお世話し

ているとのこと。「当番って，苦痛にならないのかしら？」

との質問に，オドロキの回答！！「当番があるから，自

分の生活にメリハリができて，かえって元気になるんで

す！私たちは，腰の曲がったおばあさんにも役割をドン

平成 10 年のサロン発足当時から世話人として関わっ

てきた辰田さんは「長年やっていると，お互いに許し認

め合う心が生まれ，相手を思いやる関係ができます。サ

ロンは自分のためにやっていることだから時には協力者

さん（一緒にサロン会場で動いてくれる人）がいなくて

も，サロン運営資金の集まりが悪くても，腹を立てるこ

となくやっています。サロンがこんなに長続きできたの

は，『誰かのためじゃなく，自分のため』だったからでし

「おしゃべりがごちそう」の看板どおり，ここに来ら

れる皆さんの楽しみは，一緒に笑って話ができる仲間と

会っておしゃべりをすること。個人の持ち味を生かした

小物作りや，地域の昔話などを交えながら「よってみん

さい屋」はドンドン賑やかになります。

視察を終え，帰りのバスの中では「うちも真似出来る

ことは取り入れてみよう」「個性を活かせる場っていい

ね・・・」などなど，視察で学んだことを自分たちのサ

江田島市には，現在 67 ヶ所でサロン活動が実施されて

います。それぞれ地域によって，日時・開催場所・様子は

違います。

「ふれあい・いきいきサロン」に興味のある方，「もっ

とサロンについて知りたい」という方，江田島市社協

（40-2501：担当 尾城）までお電話ください。



こんにちは

江田島市障害者生活支援

「ハートくん」

ふくし・かいご巡回相談をおこなってます

障害のある方や高齢の方のあらゆる

悩みごと、困りごとなど、どなたでもお

日 時

１月 20 日(水)

1 月 22 日(金)

2 月 17 日(水)

2 月 19 日(金)

3 月 17 日(水)

3 月 19 日(金)

サポートファイルの配布をご
広島県全域の取り組みで、障害のある

方が、生涯にわたり安心で安全な生活を

サポートファイルが作成され当市でも配布

このファイルは保護者が管理し、健康

特性等を記録し活用することで、ご本人

よく知ってもらったり、ご本人をとりまく

っても､一貫した支援が受けられることを

※サポートファイルの配布を希望される

会福祉課障害福祉係へ連絡してください

ターでは記入の仕方などの支援を行っております

問い合わせ先

江田島市社会福祉課障害福祉係

☎（４０）３１７７(代)

１月の障害者生活支援

※参加を希望される方や，お問い合

日 時

9 日(土)10 時～16 時

20日(水)13時半～15時半

22日(金)13時半～15時半

江田島市障害者生活支援センター
からのお知らせで～す

をおこなってます！

のあらゆる相談を毎月 2 回、身近な地域でおこなっています

どなたでもお気軽にお越しください。

開催地区 開催場所

沖美町 沖美公民館(三高支所

能美町 高田公民館

大柿町 大柿厚生文化センター

江田島町 津久茂児童館

能美町 鹿川文化センター

沖美町 若葉荘(是長老人集会所

をご存知ですか？
のある方や支援の必要な

を送ることを願って、

配布が始まりました。

健康や育ち・くらし・

本人のことを関係者に

をとりまく生活環境が変わ

けられることを目的としています。

される方は、江田島市社

してください。また、当セン

っております。

障害者生活支援センター予定表

合わせは下記までご連絡下さい。

行 事 開催場所

ぴあサポートサロン ゆうゆう（自立支援

ふくし・かいご巡回相談 沖美公民館

ふくし・かいご巡回相談 高田公民館

センター
す！

「ハッピーちゃん」

でおこなっています。

開催場所

三高支所)

センター

センター

是長老人集会所)

予定表

開催場所

自立支援センターあおぞら）

沖美公民館（三高支所）

高田公民館



先生が①「自分の力を出した人」，②「汗をかいた人」，③

「すっきりキレイにする事が出来て気持ちよくなった人」の

問いかけに生徒全員が大きな声でハ～イ！！の返事が返って

きました。

集めたゴミや作業で使用した道具などを生徒が手分けして

持ち学校まで運びます。１人が２個の袋と熊手を持っている

ので，「手伝うよ」と声をかけると「大丈夫！」の一言でガン

バって学校まで持ち帰りました。

上村桟橋清掃活動 １２月１日（火）14:30

広島への海の玄関口である切串港(切串西沖桟橋)緑地帯の

清掃活動は、年末に向けての活動です。

夏の活動と違って草取りではなく，地域の方やお母さん達

の協力の下，みんなで一緒に落ち葉やゴミ等を拾いました。

全国的なボランティア活動・市民活動の輪を拡げることを目的に開催

する全国ボランティアフェスティバルひろしま。

ボランティアというキーワードで出会い，みんなで想いを話し合い，

活動の交流をしてみませんか？

ご参加については 2010 年 4 月以降に案内します。ホームページをご


